
簡易版就学前幼児（4‐6 歳）用発達障害チェック・リスト：No       . 

問１：次に挙げた①～⑪の行動に関して本日受診されたお子さんは、０．全く当てはまらない、１．少し

当てはまる、２．大いに当てはまる、のいずれに該当しますか？適当な番号を選んで〇を付けて下さ

い。 

① 図書館、映画館、スーパーマーケット・その他の公共の場で走り回る： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

② 家庭・幼稚園・保育園での食事の途中や集団行動の場で席を離れる： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

③ 鉛筆や持ち物をよくなくして探している： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

④ 着席していても、「ごそごそ」して頻繁に姿勢を変える： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑤ 他の子どもに比べて大声を出してはしゃぎすぎたり、騒がしかったりする： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑥ あまり昼寝をしなかったり、休憩時間でも動き回ったりしている： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑦ 数字や文字などの学習や書くことが苦手である： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑧ 同年齢の子どもと比較して友達が少ない： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑨ 初めての場所や出来事が苦手である： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

                                                               

⑩ ある特定の話題や活動の話ばかりしたり、勝ち負けや順位にこだわったりする： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

⑪ 予定の変更があるときには前もって言っておかないと一騒動になる： 

０．全く当てはまらない、１．少し当てはまる、２．大いに当てはまる 

 

問２：受診されたお子さんの日頃の行動についてお尋ね致します。 

① 受診されたお子さんには幼稚園や保育園の先生に指摘されたり、御家族の方が気になったりする

行動がありますか？  

０．ない １．ある 

 

「ある」とお答えの方のみ②をお答え下さい。「ない」とお答えの方はこれで終了です。御回答有難う御

座いました。 

 

② 設問①であるとお答えの方にお尋ねします。その行動によりお子さん自身の生活や回りの方の生

活に支障が生じていますか？  

０．全く生じていない、１．少し生じている、２．大いに生じている 

 

御回答有難う御座いました。     
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